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2008-12-01 
Pressemitteilungen, Termine, Hintergründe, Fakten 

Festbeleuchtung zur Adventzeit 
Zum 19. Mal wurde der Weihnachtsbaum am Brandenburger 
Tor in Berlin von der Norwegischen Botschaft gestellt. 
Vertreterinnen und Vertreter von Berlin-Mitte gaben den Start 
zur festlichen Illumination der Tausend Lichter. Geschmückt 
wurde der Baum von Jugendlichen und Mitarbeitern vom 
SOS-Berufsausbildungszentrum Berlin. Diese sorgten auch 
im Namen des SOS-Kinderdorf e. V. mit Würstchen,  
Glühwein und Geschenken für das Wohl des Publikums, das 
der norwegischen Popsängerin, Maria Mena, lauschte. 
www.sos-berlin.de 

„Mut zu Visionen muss uns leiten.“ 
Über 1.500 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
machten zur 8. Jahreskonferenz vom Rat für 
nachhaltige Entwicklung am 17.11.08 deutlich, dass 
das Thema „Zukunft verantworten“ trotz der aktuellen 
Finanzkrise und der wirtschaftlichen Situation in 
Deutschland Relevanz für viele Lebensbereiche der 
Bevölkerung hat. Die Bundeskanzlerin, Angela 
Merkel, erklärte zur Nachhaltigkeitsstrategie der 
Bundesregierung: „Jetzt geht es darum, die Ideen 
durchzusetzen“ und, dass alle gemeinsam in der Pflicht stehen, weit über die Finanz-
branche hinaus. Sie selbst stehe für „Mut zu Visionen“, der die Menschen leiten muss, 
um vieldimensional zu denken und zu handeln. Zu den bereits in Angriff genommenen 
Aspekten, die weitergeführt werden müssen, gehören: 1. Klima und Energie, 2. Roh-
stoffwirtschaft, 3. demografischer Wandel und der damit verbundene Integrationsge-
danke von Migrantinnen und Migranten sowie 4. Welternährung in Anlehnung an die 
Milleniumsziele der Vereinten Nationen zukünftig zu verantworten. 
http://internationalfruitday.jimdo.com/gallery.php 

http://www.openpr.de/news/260225/Mut-zu-Visionen-muss-uns-leiten.html 

Äpfel von SOPEXA für SOS-Kinderdorf e.V. 
Ein Verband für Äpfel aus Frankreich spendete 1,5 Tonnen Le Crunch Äpfel an drei 
Berliner Einrichtungen des SOS-Kinderdorf e. V.. Viele Kinder, Jugendliche und des-
sen Familien sowie die Mitarbeiterschaft vom SOS-Familienzentrum Berlin-Hellersdorf, 
SOS-Kinderdorf Berlin-Moabit und SOS-Berufsausbildungszentrum Berlin freuen sich 
über die tolle Spende von SOPEXA. Als Pausensnack und Forschungsobjekt war der 
Apfel auch in Schulklassen Thema. Gemeinsam wurde Apfelsaft gepresst, Apfelgelee 
eingekocht und Essen angerichtet. Über 750 junge Menschen bekamen einen Apfel. 
http://internationalfruitday.jimdo.com/gallery.php 
http://www.openpr.de/news/262492/Grosse-Apfel-und-Geldspende-Le-Crunch-Aepfel-
aus-Frankreich-unterstuetzen-SOS-Kinderdorf.html 

Ausblick für den Dezember 2008 
Am 08.12.08 ist Opferfest. 

Am 11.12.08 ist Tag der Menschenrechte. 
Am 22.12.08 ist Chanukka. 

Am 25.-26.12.08 ist Weihnachten. 
Am 31.12.08 ist Sylvester; nur noch 6 Monate bis International Fruit Day am 01.07.09.  
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Rezept: Drei-Äpfel-Kuchen 
Für den wachsenden Obstgarten der Blankenburgs ☺ 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Mehl, Zucker und Backpulver in eine Schüssel geben und vermischen. Die Butter in 
Flocken darauf setzen. Das Ei mit etwas Salz dazu geben und diese Zutaten zu einem 
Krümelteig verarbeiten. Den Teig in eine eingefettete Springform (24 cm Durchmesser) 
füllen und andrücken, dabei einen Rand hochziehen. 
Für die Füllung drei Äpfel schälen, entkernen und klein schneiden; in einen Topf ge-
ben. Orange auspressen, dazu geben und mit Schnaps sowie einem EL Zucker zu 
Apfelmus bei geringer Hitze kochen. (Ggf. einen oder zwei weitere Äpfel zuschneiden.) 
Die zerlassene Butter mit dem Zucker, der Prise Zimt und allen Haferflocken gleich-
mäßig vermischen. 
Die anderen drei Äpfel vierteln, entkernen und in grobe Spalten schneiden.  

Apfelspalten auf den Teig in der Springform lose verteilen und das noch warme Apfel-
mus darüber geben. Auf das Ganze wird die Haferflockenmasse gegeben und verteilt. 

Den Kuchen im 180 °C vorab geheizten Backofen ca. 45 min backen, heraus nehmen 
und erkalten lassen. Den Drei-Äpfel-Kuchen auf einer Tortenplatte dekoriert servieren. 

 
 

 
Wir wünschen allen schöne Dezemberfeiertage und einen guten Rutsch ins neue Jahr. 

Für Fragen und Anregungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
Wir freuen uns, wenn Sie diese positiven Nachrichten anderen Menschen mitteilen. 

Mit fruchtigen Grüßen 
International Fruit Day 

Christian Fürst 

socialjoker – fruits for life 
Schwartzkopffstr.2 
10115 Berlin - Germany 

Tel.: +49 30 39877653 
Email: internationalfruitday@web.de 

http://internationalfruitday.jimdo.com 
http://internationalfruitday.jimdo.com/aktuell.php 

Zur Füllung: 
3 große Äpfel (1 Granny Smith, 1 Breaburn, 1 Golden 
Delicious oder andere) 

Weitere 3 große Äpfel (wie oben) für Apfelmus 
1 Orange 

1 Schnapsglas Rum 
100 g brauner Zucker 
100 g zerlassene Butter 

200 g Haferflocken 
Prise Zimt 

Zum Krümelteig: 

250 g Weizenmehl 
1 TL Backpulver 
100 g brauner Zucker 

125 g Butter 
1 Ei 

Prise Salz 


